 (
Навчально-методичний центр цивільного захисту та безпеки життєдіяльності Вінницької області
) (
Не панікуйте!
Викликайте рятувальників!
) (
Шановні батьки!
Не залишайте дітей без нагляду!
Якщо 
ваша 
дитина необізнана з правил безпечного поводження на льоду
, вона може опинитися у небезпечному становищі, внаслідок чого може статися біда.
Контролюйте місця ігор дітей, потурбуйтесь про їх безпеку! 
) (
Будьте обережні на
 
вод
оймищах
!
) (
Якщо ваша дитина
 
провалилась під лід, викликайте 
«Службу порятунку»
101
!
) (
ОБЕРЕЖНО, ТОНКИЙ ЛІД!
) (
Якщо ваша дитина
провалилась під лід
1. Кинь
те дитині мотузку, шарф або довгу палицю
.
2. Спробуйте о
бережно підповзти до дитини, протягніть їй руку та витягніть з води за одяг.
3.
 
Дійте швидко
,
 відважно та рішуче, оскільки у холодній воді дитина швидко втратить сили, змерзне та потоне.
4.
 
Після того, як ви витягнули дитину з холодної води, її необ
-
хідно зігріти
.
) (
Дорослі та діти!
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Ecnu Baw pebeHok
nonan rnog nep,
BbI30BUTE CNy>KOY cnaceHus
co cTayumoHapHoro TenedoHa 01
¢ mobunbHoro TenedpoHa 101

HE MAHVKYATE!
BbI3OBUTE
CMNACATENEN!

B3POCJIBIE I AETY, COBJIIOTAVITE ITPABUJIA
I[NOBENEHVA HA BOOIHBIX OFBEKTAX!

BBITIOTHEHME 9JIEMEHTAPHBIX MEP OCTOPOXXHOCTH - 3AJIOT

BAIIIEV BE3OITACHOCTM!

BHUMAHWE, POOUTENTN!
HE OCTABNAWTE OETEN BE3 MPUCMOTPA!

Ecnun Baw pebeHoK
NpoBanuNICca Nog nea:

1. OT 6epera 6pocbTe emy
BepeBKy, Wapd nnu
LJIMHHYIO MasKy.

2. MNonpobyiTe akkypaTHO
NoOAMNoN3T! K pebeHKy,
nopaTb PyKy v BbITalwnTb
3a ofiexpy.

3. [leicTBOBaTb HY>KHO
peluTenbHO, cmeno, bbicTpo,
NocKonbKy pebeHOK TepseT
cunbl, 3amMep3aet

N MOXeT YTOHYTb.

4.Tocne n3BneyeHus
pebeHKa 13 nefsaHomn Boabl
€ro Hy>KHO COrpeTb

OcTaBwuch 6e3 npucmoTpa po,qmenelh 1 CTapliunx, He 3HaAa Mep 6e3onacHoCTH, AETN NrpatoTt

Ha 06prBI/ICTOM 6epery, a NHOIMAa KaTaloTCA Ha JibAnHaX B Bogoeme.
Takana 6ecneyHocTb l'lOpOIZ KOHYaeTCA Tparn4ecku.

BECHOW HY>KHO YCUNINTb KOHTPOJ1b 3A MECTAMM WP LEETEA!

MuHucTepcTBO 06pa3oBaHMA 1 HayKkn ANTainckoro Kpas
'Y MYC Poccum no Antaickomy Kpaio





